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ગ્રીસદ્બોધ પંચાવની. 


------ૂ૫---%૫૯--હ-ૂ- ------- - 


ગ્રીકેળવણી સારૂ, 
બતાવનાર. 
(સ્વર્ગવાસી) નાથાલાલ જેશ'કર મેહેતા, 


સપઇજશાળાના મેહેતાજ. 


ટે 





છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર, 


હરીલાલ વી.'મોતીરામ પદચા. 
મુકામ તારદીપુર. 
--ચેકન્હર-- 
દોહુરે, 
સ્ત્રી સીખામણુ કારણે, ગર્‌આં કરી આ વાર; 
પ્રીત થકી સો વાંચશે, લધુ બક નારેધાર. 
--અ૯--- 


ર. 
યુનિયન ખીન્ટીંગ પ્રેસ--અમદાવાદ. 
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સવત ૧૪૯૪૬. સન ૧૪૯૦. 
કીમત ૬ પાઈ, 
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ક્ર 


સણહુજ સુચના 

દનીઆને દીપાવનાર અને મનુષ્યરૂપી અમુલ્ય રલની ઉ-. 
(પત્તાના સ્થાનકરૂષ્ટ, માયાળ માતાઓ, અને પ્રિય ખેહેતે 
બનતો શ્રમ લેઈને રચેલી આ નાની પણુ ઉપયોગી ચોપડી 
તમો સનારીઓની શેવામાં મૂકુછુ, અને વિનવુંછું કે, 
મારી મતિ પમાણે જે સાધારણુ પાળવાના નિયમે। એમાં 
બતાવ્યાછે તેની કદર ન્નણી સદ્ગુણુ સરી દુરંગુણુતો યાગ 
કરરે. આ પાથી રચવામાં મારી એજ અભિલાશા છે. 

૧ પોતે સુધરી હવે પછી થતારી' ગજતે તમારા સુ- 
ધારાનાં ફળ ચખાડો એવી મારી તમારા પ્રતે પ્રેમપૂવક 
માગણી છે. 

ર પાંય બેને! તમારા સુધયા વિના પુરૂષનો સધળે। સુ- 
ધારો! લૂલો છે. આ સસારની મહા મુસાફરીમાં પુર્પને 
ખરો મદદગાર સોખતી તેની સગી છે. 

૩ આડાઈ કે, આ જીજ કીંમતની ચોપકીથી અમુભ 
લાભ થવાની ખાત્રીથા સરવ સાછેખોા ગ્રહખુ કરરી. એન૮ 
અ।ર૦૪. તા. ૩૧ માહે જુલાઈ સત ૧૮૭૦. 

પ ઝા હ 
જાણજે ખગર. 

સવૅ ભાધએને છુ નીચે સહો કરનાર નસ્રતા પૂવેક પખ- 
બર આપુંછું કે:--તીચે લખેલા કેકાણેથી આ ચોપડી શેઃ 
કડી કૉંમતે મળશે. ર 
ડાલાભાઇ લલુભ'૪ શાહ.-મુ. નારદીપુર. વણીકવાડ, _ 
કાળીદાર. લ#્મારામ જેશી-સુ. નારદોપુર- હે. ચખુતર્‌ા પારસ. 
વવેદુલભાઈ કેશવલાલ ગાંધી-મુ. નાર્દીપુર. ડે. ગાંધીવાડમાં. 

લી, શેવક. 
હરીલાલ સોતીરામ પ'ડ્યા, 
મુ, તારદોપુરે. વણીકવાડ, 


ઝે 
5૬ 

કૂ 
હૈ 


“ સ્ત્રી સદૂબોધ પંચાવની. ” 
ગરખી--ર્‌ાગ શુણજો સાજનોરે. 


ખુદ્ધિવ'તી તે ગુણુવ'તી, સઘળી બાઇએ સુણીએજ; : 
ખાળપણે માબાપ તણે ધેર, ભણુતર ર્‌ ભણીએ ડાહ્યા.૧ 
માત તાતનું કહ્યું માતીએ, ભાઈ લેોજઈશું' ભળીએ જઃ 
શ'ખણીયેનું સહીપણું મૂકી, શ્રીએ નહીં પર ફળોએ ડાલા.ર 
પરમેશ્રની પુશ્ન કરીએ, અન્ન આતિ નવ જમીએ જ: 
સુ'દર ધરનાં કામ શીખીએ, તીય રમત નવ રમીએ ડાલ્યા.૩ 
કદીએ કોઈને ગાળ ન દર્ઠએ, સાંખીએ અવમુણુ સાનો જ 
મન જણી પણુ મુખે ન આણે, વાંક ભાઇતી વહતો ડા૦% 
પરણ્યા પછી પતિને ગણીએ, એ "પરમેશ્વર મારે)"જી; 
પ્રાથના રોજ પ્રભુની કરીએ, સ્વામી દીધો તે 'મારૈ। ડાલા પ 
સસરા, સાસુને નિય નમીએ, તીરથરૂપ મન જાણી જઃ 
દીયર્‌ જેઠને દુ# ન કહીએ, વંદીએ મંડી વાણી ડાલા. 
જેડાણી, નખુદી, દેરાણી, તેથી નવ ચડબડીએ જી; 

પતિ કદી પ્રહાર કરે તો, બહ!ર જઇ 'નવ રહીએ ડાલા, ૫ 
ગેોવીંદના ગૃણ્‌ કીર્તન ગાઇએ, જેમ કોઇ નવ નનણ્‌ જી; 
લેક તણી લવરી નવ કરીએ, વહેલાં ઉડીએ તાહાણે ડાશા.૮ 
ખે વેળા જળ ગળી વાપરીએ, વાસણુ* નિય ઉટકીએ. 27; 
કહ્યું માનીએ કથ તણું પણુ, નબળો જેઈ નવ નડીએ ડા. 
પર્‌ પુર્‌ષથી પ્રેમ ન કરીએ, ખોટા સ'ગથી 'મશીએ જ: 
કદી કૌતક કાંઇ કાતે પડે તે, ખડખડ તેનવ હશીએ ડા ૧૦ 


(૪) 
મરમ નરે મશ્કરી કરે તો, મુખ મરડીતે જઈએ જઃ 
અલકાર કોઇ અવલેકેથી, પાલવ એટીએ હૈએ ડાલા. ૧૧ 
ભુંડ મુખથી કદી ન ગાઇએ, લાજ સરવની કરીએ જી; 
 ભર્થારના ભાઈબ'ધની સાથે, એકલાં વાત ન કરીએ ડા. ૧૨ 
પતિ જમણુ જમી રહે જ્યારે, યારે આપણુ જમીશ ૪; 
અલકાર ઓછે હોય પણુ, પતિને કદી નવ ૬મીએ ડા.૧૩ 
પૃતિ આવે બહારથકી યારે, હશીને ઉભાં થઇએ જ; 
પતિના દેખતાં*પતિના પહેલાં, શે'જ ઢાળી નવ સુઇએ ડા.૧૪ 
વારે વાત ન કરીશ સખીશુ, ધર ઝાઝાં નવ ગણીએ ૬: 
વાત*7 કરતાં વાંધો પડે તો, ચણુતર કદી નવ ચણીએ ડા. ૧પ 
ખાધુ'શુંતે કશ!ને ન કહીએ, સુચી નિમળ રહી અગે જી; 
ગેકલડાં અસુરાં નવ જધએ, સ્વામી વિતા નર સંગે ૩.૧૬ 
ધરતી વાતે -1૨ર ન વદીએ, નરશું' નવ અથડાઇએ જ; 
કોઈની વાત કે ઈને નવ કહીએ, નર શુણુતાં નવ ગાએ ડા.૧૭ 
શિશુ ઉપને કે નવ ઉપજે. એ દુઃખથી નવ રડીએ જી; 
પતિ બીજ ત્ન્રી પરણે તો, તેનાથી નવ લડીએ ડાહ્યા.,૧૮ 
અબળા આપણુ પતિ વશ રહીએ, પતિને વશ નવ કરીએ જ; 
પતિતા વરતી વસ્તુ હરીતે, પીએરમાં નવ ભરીએ ડાલા, ૧૯ 
પર પુર્‌ષની સ્રી તણાં સુખ, આપણે “મુખે ન ગાઇએ ૬૪; 
ક્રોઈના ધરમાં કામ પડે તો, નારી વિના ન જઈએ ડા, ૨૦ 
પુત્ર વધુની પ્રિતિ જેઇને, મોટમ રાખી ન લડીએ જી; 
ધ્રન મારે કે સૌ સુખ માટે, બુહ્દોથી નવ બગઠડીએ ડા. ર૧ 
_પાતીથી અ'ોડા સુધી, અગ ઉઘાડે ન ફરીએ જ; 
તેર વર્ષની ઉમ્મર પછીથી, ભૂષણ વાજતું ન ધરીએ ડા.૨૩ 


(પ૫) 

* કોઈ તર તારી વઢતાં હેય તો, જરર જેવા તવ જઈશ જ: 
ઉત્તમ દીવસ, ધવીણ્‌ તિથે, વસ્ર ધોવા તવ જઇએ ડા. ૨૩ 
વહાણે કોઇ અધર્મી જનતું, સુખ નવ કતેઈએ ન્યાળી જ; 
સાય'કાળની વેળાએ તે, રડીએ નહીં મોં વાળી ડાલા. ૨૪ 
પરતા સુખતે ચાહીને ઠંરીએ, દાઝીએ ૬:ખને દેખી જી; 
દયા અર્ષીક તો દીલમાં ધરીએ, પીડાતા જન પેખી ડા ર્‌પ 
પ/તેની મારી શૈવા કરીએ, વાત કરી મન હરીએ જ; 
આગા પામ્યા કેઠે સુઈએ, નમસ્કાર નિત્ય કરીએ ડા. ૨૧ 
તગ્ત વસ્ર માગી નવ ધરી?, અધીક કાસ તીજ અગે જ: 
સોનાથી મદ્‌ગૃણુની શોલા, સરસ મણી મત સંગે ડા. ૨૭ 
પ્‌ાતિતે પૂછી દાન પુન્ય તે, આન'ટે ઉચરીએ જ; 

પતિની આજ્ઞા ઓળ'ગીને, અધાંટત નવ આદરીએ ૭1.૨૮ 
પતિ તરદ્નું દુઃખ હોય તો, તે ડેધ્તે નવ કરીએ જી; 
આપણા ભાગ્ય પ્રમાણે સુખ ૬:ખ, સધ” તેતે સહીએ ડા.૨/ 
રીસે ૨ક સાસુને ૨મ/. ગાળ ન દીજએ ભાખી ૬૪; 
કોધ્્તા સુખનો વાદ ન કરીએ, નિત્યે સતોષ રાખી. ડ 
આપણાં સતાનેોને કેઈ પૂછે, પરમેશ્રરના કહીએ જ; 
એમાં અભિમાન નવ કરીએ, વાકી વાટે તવ વીએ ડ 
ધધો કરતાં જે ધત મળીયું, વાષરીએ શુદ્ધ પથે ૬; 
સત્પાત્રોને હેતે દીજે, કહ્યું હોય જે ઝથે ડાલા, ૩૩ 
આંગણે આવે અભ્યાગત તે।, વાંકી વાત ન વદ્દીએ જી; 
વ્યભિચારી વનિતાની સાથે, વાત ન કરીએ કદીએ ડા. ૩2 
કુળવ'તીને એ શિખામણ, વ્યશન કશુ નવ કરીશ્મે જી; 
સાસરીઆમાં સાસુ સાથે, નળ ભરવા સચરીએ. ડા. » 


છુક 


કે 
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કોષ કરી બાળકને. મારી, રીસાઇ તવ રહાએ છ; ક 
કોધક કડુ આળ ચડાવે, ધરમાં ખેશી રહીશ ડાલા. ૩% 
નઠારાંના સ'ગને સકીને, તેથી વેગળાં ખશીએ જી; 

ને દીયરીએા રીસાયે। હોય તો, તાલી લેળ નવ હશીએ ડા.૩૫૭ 
નગ, જાત્રાએ, ને વિવાહે, માંતા સગે રહીએ જી; 
મુખ જેવા મરદો દેખતાં, દરપણુ હાષ ત લઇએ ડા.૩૮ 
જે પરૃખ્યો પરદેશે હેય તો, કાજળ રેખ ન સજીએ જ 
એે અવસરે સાસરે રહીન, હેતે હરીતે ભજઝએ ડાલા. ૩૯ 
ભૃત ષૈતતે તુજ જણી, બ્રમ સવળા તે ભ્રાગો જ; 
મુડ, ચોટ, ને ડાકુ કદુ, મે બીતા નવ લાગા ડા. ૪૦ 
છડી ઝાડકી વીણી ધાર્ઈને, પછી અન્ન વાપરીએ ૬; - 
નિત્ય, લેોઢને ચાળી કરને, કક રસોઈન કરીએ ડા. ૪૧ 
ચાકમાં ચતુરાઈથી રહીએ, રાંધતાં તવ રમીએ ૪; 
ચણીઆ [વેના 'પસ્ર પહેરીને, બહાર કદી નવૂરીએ ડા.૪૨ 
ગાચ જલાં હોઇ સયર સાથે, ચૂંપ રાખીએ વાણી જી; 
લઈ મ્રટીકા કર'પગ ધેપ્રએ, ચી ન પીજીએ પાણી ડા.૪૩ 
ચારે દીવસ ઈંધા નીજનું મુખ, દાખવીએ તહાં નરને જી 
બીજ ૨જવ'તીને તવ ચ'ડીએ. તજી ન જએ ધરને ડા.૪૪ 
વાળ'તાં જતુ સાચવીએ, ગોળી રાખીએ- ચોખખી જ; _ 
ઉત્તમ ચીન એકલાં, નવ ખાઈએ,પ્રાણુ પોતાનો પોખી ડા.૪૫ 
રાડ ન ઘાધીએ,પર્‌. નીજ વ્રરમાં, લડી લાંઘધમુ નવ કરીએક્ઝ: 
સ્વામી વૌગેરે જમતાં હોયતો, અસુલ નવ ઓચરીએ ડા.૪૬. 
ગ'જવ'તી તમે ધરમાં રહીને નીતીશાસ્રને વાંચોજી; 
રાઈ, સરશાઉ. મરચુ, હીંગતે, ખાટું ખારૂં નવ ચાખે। ડા ૪૭ 
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લીપી ગુ'પી નીજ મ'દીરમાં, [ચત્રામણુ ચીતરીએ જ; 
સારી શખીએ સર્વ વસ્તુએ, ભરતન૮ વશ્ને ભરીએ ડા. ૪૮ 
ક્રાઇ બકાવે તો તવ બકીએ, બાધા ન ર!ખી કશીએ જ; 
અજણુંં એસડ ન ખાઇએ, પર નરથી નવ હશીએ ડા, ૪૯ 
વિધવાએ શણગાર ન 'સજવા, જરૂર નવું નહોં જને ૪; 
સ'સારી સુખ નહોં સંભારી, ધરવા પ્રભુને પ્યાને ૭, ૫૦ 
સાસરીઆં કે પોઅરનાં, આના માકક ચાલે ૬૪: 
વિધવાને કાંઇ જણુસ ન્નેધ્એ, તે! મંગાવીને આલે ડા. ૫૧ 
સધળી હોય જે વિધવા તેણે, શાસ્્ર પમાગે કરવું જ 
ગુરૂ વિકારે રહી તેના મુખથી, કથા કરણુમાં ધરવી ડા, પર્‌ 
શાસ્ર સજ્જનથી સાંભળવું તે, ભગવત વારતા ભાવે ૪: 
ભવસામર્‌ તરવાને કાજે, નાથની ભક્તિ ગાવે ડાલા. ૫૩ 
ક્ષમા થકી તે સુખ ૬!ખ સછીએ, ધશ્ચરના ગુણ્‌ ગાઈએ જી; 
ઈશ્વરનો વવિશ્ષાસ તજીને, ધરમ તજી ન ધ.ઈઅ ડા. પ૪ 
સદગુરૂની શીખામણુ સુણીએ, જે સદ્ચુણુ શીપાવે ૪; 
નાથાલાલ તો! એટલું કહીને, કથા પૂરણુ કરાવે ડાલા. ૫પ 


“્જસ્વળા સતીને પાળવાના નવ નિયમે।..' 
રાગ-રામ લક્ષ્મણ વનમા સંત્ધઃવતાં--( ધોળ. ) 
ખેતી સારી શિખામણ સાંભળો, કરજે ર્દીયામાં ક 


તોલ, સુણીને આ ખોલ, * પાળે! ધણા ચેમથી. 
સ્રીએ રજે' દરોન કેમ પાળવું, તે કહુંછું શુણો સહુ ગેન, 
જેથી પડે ચેન. પાળા બણા પ્રેમથી, ર્‌ 


પ્રથમ ચાર દિવસ સુવી રજવ'તી, ભ્રહ્મઅર્ય ભૃત, પાળે જેહ, 
સુખી રહે તેઇ. પાળા ધગ્‌ા પ્રેમથી, ૨ 
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બાં'તુ' દીવસ તંદ્રા તજો તમે, તૈધી નિમળ રહે બાળ કાય, 


આળસ દૂર્‌ થાય. પાળા ઘણા પ્રેમથી, ૪” 
ત્રાજુ અજન નેશ કાંધા થકો, સદા અધ રહે સ'તાન, 
સુણો ધરી કાન. * પાળા ધણા પ્રેમથી. પ 
ચોથુ ધણું ધણું રોવા થકી, દ્રછી ડુંકી બાળની થાય, દુ:ખી 
ભવ તય, પાળે ધણા કમથી. 
પાંચમું તેલ દાલે નવ ચોળવું, તેથી કે તણે રોગ જય, 
દીલે સુખ થાય. "ના ધણા ધેમથી, ૭ 
છઠ અતિશે શબ્દો સુંણ્યા થ#ી, *પાળક બહેરૂં થાય જરૂર; 
વિચારોને ઉર, પાળા ધણા પ્રેમથી. ૮ 
સાતમું, ભાંય કદાપી ન ખેોદવી, તેથી ખાળનતી આળસ જય, 
દઃખી ન થવાય. પાળા ધણા પ્રેમથી. « 
આઠમું પવન આતે નવ શેવવે।, જેથી ઘેલું થાય નહીં બાળ, 
ખે'ની સુણો સાર પાળા ધણા પ્રેમથી, ૧૦ 
નવમું મહેનત અતિશે નવ કરો, તેથી બાળ તીરેગી થાય, 
પાળેોને સદાય. પાળા ધણા પ્રેમથી. ૧૧ 
આ નવ નીયમ જ પાળશે, તે સુખી રહે સદાકાળ, કહે 
હરીલાલ. પાળા ત્રણા ધેમથી. ૧૨ 


સમાસ 


